Perilaku Seks Pranikah Ditinjau dari Minat Terhadap Media Pornogrfi dan Komunikasi Antara Anak dengan Orang Tua by Patminingsih, Siti
PERILAKU SEKS PRANIKAH DITINJAU DARI MINAT TERHADAP 
MEDIA PORNOGRAFI DAN KOMUNIKASI ANTARA  
ANAK DENGAN ORANGTUA 
 
 
 
 
Skripsi  
Untuk memenuhi  sebagian persyaratan 
dalam mencapai derajat Sarjana S-1 
 
 
 
Diajukan oleh  : 
Siti Patminingsih 
F 100 010 106  
 
 
 
FAKULTAS PSIKOLOGI  
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA 
2007 
 ii 
PERILAKU SEKS PRANIKAH DITINJAU DARI MINAT TERHADAP 
MEDIA PORNOGRAFI DAN KOMUNIKASI ANTARA  
ANAK DENGAN ORANGTUA 
 
 
 
 
 
Skripsi  
 
Diajukan kepada Fakultas Psikologi Universitas Muhammadiyah Surakarta 
Untuk Memenuhi  Sebagian Persyaratan Memperoleh  
Derajat Sarjana S-1 Psikologi 
 
 
 
 
 
Diajukan oleh  : 
Siti Patminingsih 
F 100 010 106  
 
 
 
FAKULTAS PSIKOLOGI  
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA 
2007 
 iii 
PERILAKU SEKS PRANIKAH DITINJAU DARI MINAT TERHADAP 
MEDIA PORNOGRAFI DAN KOMUNIKASI ANTARA  
ANAK DENGAN ORANGTUA 
 
 
Disusun oleh : 
Siti Patminingsih 
F 100 010 106  
 
 
Telah disetujui untuk dipertahankan  
di depan Dewan Penguji oleh : 
        
 
 
Pembimbing utama 
 
 
 
 
Dra. Zahrotul Uyun, M.Si                            tanggal                   2007 
Pembimbing Pembantu  
 
 
Setya Asyanti, S.Psi                  tanggal                   2007     
 
 
 
 iv 
PERILAKU SEKS PRANIKAH DITINJAU DARI MINAT TERHADAP 
MEDIA PORNOGRAFI DAN KOMUNIKASI ANTARA  
ANAK DENGAN ORANGTUA 
 
Yang dipersiapkan dan disusun oleh : 
Siti Patminingsih 
F 100 010 106  
 
 
 
Telah dipertahankan di depan dewan penguji 
Pada tanggal 5 November 2007 
dan dinyatakan telah memenuhi syarat  
 
Penguji utama 
 
 
 
Dra. Zahrotul Uyun, M.Si       ______________ 
Penguji pendamping I 
 
 
Setya Asyanti, S.Psi                               ______________ 
Penguji pendamping II 
 
Drs. Moh. Amir, M.Si                  ______________ 
Surakarta,____________2007 
Universitas Muhammadiyah Surakarta 
Fakultas Psikologi 
Dekan, 
 
 
 
 
 
 
(Susatyo Yuwono, S.Psi, M.Si) 
 v 
MOTTO 
 
 
Jadikanlah sabar dan shalat sebagai penolongmu. Dan sesungguhnya  
yang demikian itu sungguh berat, kecuali bagi orang yang khusyu’ 
 
(QS. Al Baqarah : 45) 
 
 
 
Sesuatu yang belum dikerjakan, sering kali tampak mustahil,  
kita baru yakin kalau kita telah berhasil melakukannya dengan baik 
 
(Evelyn Underhill) 
 
 
 
Ujian bagi seseorang yang sukses bukanlah pada kemampuannya untuk mencegah 
munculnya masalah, tetapi pada waktu menghadapi dan menyelesaikan setiap 
kesulitan saat masalah itu terjadi 
 
(David J. Schwartz) 
 
 
 
 
 
 vi 
PERSEMBAHAN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Diiringi berjuta kelegaan dan kebahagiaan, penulis 
persembahkan karya ini untuk orang-orang tercinta 
dan terkasih yang telah memahatkan cerita di setiap 
sisi kehidupan penulis : 
Ø Kedua orangtua penulis Tercinta, yang telah 
memberikan cinta, perhatian, kasih sayang yang 
tak terujung dan tiada terputus doanya untuk 
keberhasilan dan kesuksesan penulis. 
 vii 
KATA PENGANTAR 
 
 
 
 
Alhamdulillahhirobil’alamin, 
Puji syukur alhamdulillah, penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, yang 
senantiasa melimpahkan rahmat-Nya, memberi kekuatan serta petunjuk sehingga 
penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. 
Penulis menyadari sepenuhnya, banyak sekali dukungan, bimbingan dan 
dorongan dari semua pihak yang sangat berarti bagi penulis dalam menyelesaikan 
skripsi ini. Oleh karena itu pada kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan terima 
kasih yang sebesar-besarnya kepada: 
1. Susatyo Yuwono, S.Psi, M.Si, selaku Dekan Fakultas Psikologi Universitas 
Muhammadiyah Surakarta sekaligus sebagai pembimbing pendamping, yang 
telah berkenan memberi ijin dan banyak memberikan masukkan dan nasehat 
kepada penulis dalam menyelesaikan skripsi. 
2. Dra. Zahrotul Uyun, M.Si, pembimbing utama yang memberikan bimbingan dan 
pengarahan bagi penulis dalam menyelesaikan skripsi ini.  
3. Setya Asyanti, S.Psi, pembimbing akademik yang telah banyak memberikan 
nasehat dan arahan selama penulis menyelesaikan studi. 
4. Kepala SMK Negeri 3 Pacitan dan para siswa-siswa  yang telah sangat membantu 
dengan tulus dan ikhlas dalam proses penelitian. 
5. Bapak, ibu dosen beserta staf tata usaha fakultas psikologi UMS yang telah 
banyak memberi ilmu-ilmu yang bermanfaat pada penulis hingga dapat 
membantu penulis dalam penyusunan skripsi ini 
 viii 
6. Bapak dan Ibu tercinta yang memberikan doa dan semangat tiada henti kepada 
penulis. 
7. Kakak dan adik penulis serta keponakan-keponakan  yang selalu memberi 
kebahagiaan di hati penulis 
8. Teman-teman di Fakultas Psikologi UMS angkatan 2001. 
Semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan skripsi ini, yang tidak 
bisa disebutkan satu persatu. Semoga segala kebaikan yang telah diberikan mendapat 
pahala dari Allah SWT. Akhirnya, penulis berharap semoga skripsi ini bermanfaat 
bagi pembaca semuanya. 
Wassalamu’alaikum Wr. Wb. 
 
       Surakarta,         Oktober 2007 
              Penulis 
 ix 
DAFTAR ISI 
  Halaman 
HALAMAN SAMPUL DEPAN  ....................................................................... i 
HALAMAN JUDUL   ....................................................................................... ii 
HALAMAN PERSETUJUAN............................................................................ iii 
HALAMAN PENGESAHAN............................................................................. iv 
HALAMAN MOTTO ....................................................................................... v 
HALAMAN PERSEMBAHAN.......................................................................... vi 
KATA PENGANTAR ....................................................................................... vii 
DAFTAR ISI................ ....................................................................................... ix 
DAFTAR TABEL........ ....................................................................................... xii 
DAFTAR LAMPIRAN ....................................................................................... xiii 
ABSTRAK................ ....................................................................................... xiv 
BAB  I.  PENDAHULUAN   
A. Latar Belakang Masalah ................................................................          1 
B. Tujuan Penelitian .......................................................................... 7 
C. Manfaat Penelitian ........................................................................ 7 
BAB  II. LANDASAN TEORI  
A. Persepsi terhadap Pengembangan Karir......................................... 9 
1. Pengertian persepsi ................................................................... 9 
2. Pengertian pengembangan karir ................................................ 10 
3. Pengertian persepsi terhadap pengembangan karir ................... 12 
4. Aspek-aspek persepsi terhadap pengembangan karir ................ 13 
 x 
5. Tahap-tahap pengembangan karir ............................................. 16 
6. Faktor-faktor yang mempengaruhi persepsi terhadap  
     pengembangan karir .................................................................. 18 
B. Iklim Organisasi............................................................................. 21 
1. Pengertian iklim organisasi...................................................... 21 
2. Faktor-faktor yang mempengaruhi iklim organisasi................ 22 
3. Aspek-aspek pengukuran iklim organisasi............................... 24 
4. Fungsi iklim organisasi ............................................................ 26 
C. Kedisiplinan Kerja......................................................................... 27 
1. Pengertian kedisiplinan kerja ................................................... 27 
2. Tahap-tahap perkembangan kedisiplinan kerja ........................ 29 
3. Faktor-faktor yang mempengaruhi kedisiplinan kerja ............. 31 
4. Aspek-aspek kedisiplinan kerja................................................ 34 
D. Persepsi terhadap Pengembangan karir ditinjau dari Iklim Organisasi 
dan Kedisiplinan Kerja .................................................................. 35 
E. Hipotesis ........................................................................................ 39 
BAB III.  METODE PENELITIAN 
A. Identifikasi Variabel Penelitian................................................... 40 
B. Definisi Operasional Variabel Penelitian.................................... 40 
C. Subjek Penelitian......................................................................... 42 
D. Metode dan Alat Pengumpulan Data .......................................... 43 
E. Validitas dan Reliabilitas ............................................................ 46 
F.    Metode Analisis Data ................................................................. 48 
 xi 
BAB  IV.  LAPORAN PENELITIAN   
A. Persiapan Penelitian ..................................................................... 50 
       1. Orientasi tempat penelitian...................................................... 50 
                  2.  Persiapan alat pengumpul data ................................................ 50 
 3.  Pelaksanaan uji coba .............................................................. 53 
 4. Perhitungan validitas dan reliabilitas ...................................... 54 
 5. Penyusunan alat ukur untuk penelitian.................................... 56 
 B.  Pelaksanaan Penelitian ................................................................ 58 
1.  Penentuan subjek penelitian................................................... 58 
 2.  Pengumpulan data .................................................................. 59 
3.  Pelaksanaan skoring ............................................................... 59 
 C.  Analisis Data................................................................................ 60 
 D.  Pembahasan ................................................................................ 62 
BAB  V   PENUTUP 
  A.  Kesimpulan.................................................................................. 67 
  B.  Saran-saran................................................................................... 68 
DAFTAR PUSTAKA  ....................................................................................... 70 
LAMPIRAN..................... ................................................................................... 73 
 
 xii 
DAFTAR TABEL 
 
Tabel                         Halaman 
1. Susunan Aitem Skala Iklim Organisasi Sebelum Uji Coba .......................   51 
2. Susunan Aitem Skala Kedisiplinan Kerja Sebelum Uji Coba....................  52 
3. Susunan Aitem Skala Persepsi terhadap Pengembangan Karir  
      Sebelum Uji Coba ......................................................................................  53 
4. Susunan Aitem Skala Iklim Organisasi yang Valid dan Gugur  
setelah Penelitian .......................................................................................  55 
5. Susunan Aitem Skala Kedisiplinan Kerja yang Valid dan Gugur  
setelah Penelitian .......................................................................................  55 
6. Susunan Aitem Skala Persepsi terhadap Pengembangan Karir  
      yang Valid dan Gugur setelah Penelitian...................................................  56 
7. Susunan Aitem Skala Iklim Organisasi untuk Penelitian  
      dengan Nomor Urut Baru ..........................................................................  57 
8. Susunan Aitem Skala Kedisiplinan Kerja untuk Penelitian  
      dengan Nomor Urut Baru...........................................................................  57 
9. Susunan Aitem Skala Persepsi terhadap Pengembangan Karir  
      untuk Penelitian dengan Nomor Urut Baru ...............................................  58 
 
 
 xiii 
DAFTAR LAMPIRAN 
 
Lampiran                                                                                                        Halaman 
A. Perhitungan Validitas dan Reliabilitas Skala Minat terhadap  
      Media Pornografi ....................................................................................... 87 
B. Perhitungan Validitas dan Reliabilitas Skala Komunikasi anak  
     dengan orangtua ....................................................................................... 95 
C. Perhitungan Validitas dan Reliabilitas Skala Perilaku Seks Pranikah.......... 101 
D. Uji Normalitas Sebaran dan Linieritas Hubungan ........................................ 105 
E. Hasil Analisis Regresi Dua Prediktor............................................................ 114 
F. Skala Uji Coba dan Penelitian....................................................................... 117 
G. Kurva Kategorisasi ....................................................................................... 131 
H. Surat Ijin dan Surat Keterangan Penelitian .................................................... 135 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 xiv 
ABSTRAK 
 
PERILAKU SEKS PRANIKAH DITINJAU DARI MINAT TERHADAP 
MEDIA PORNOGRAFI DAN KOMUNIKASI ANTARA  
ANAK DENGAN ORANGTUA 
  
Pada masa remaja masalah keingintauannya memang besar sekali, sehingga 
minat terhadap segala sesuatu bisa berdampak luas. Salah satunya adalah rasa ingin 
tahunya terhadap masalah seksualitas. Kekeliruan remaja yang masuk ke dunia seks 
bebas (free sex) sebenarnya tidak sepenuhnya berasal dari diri mereka sendiri.  
Banyak faktor yang mempengaruhi, diantaranya adalah minat terhadap media 
pornografi dan komunikasi antara anak dengan orangtua. Penelitian ini bertujuan 
untuk mengetahui perilaku seks pranikah ditinjau dari minat terhadap media 
pornografi dan komunikasi antara anak dengan orangtua.  Hipotesis yang diajukan 
adalah: a) ada hubungan antara minat terhadap media pornografi dan komunikasi 
antara anak – orangtua dengan perilaku seks pranikah; b) ada hubungan positif antara 
minat terhadap media pornografi dengan perilaku seks pranikah; c) ada hubungan 
negatif komunikasi antara anak – orangtua dengan perilaku seks pranikah. Subjek 
dalam penelitian ini adalah siswa-siswi kelas XI SMK Negeri 3 Pacitan. Teknik 
pengambilan sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah Cluster Random 
Sampling.  Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan skala perilaku seks 
pranikah, skala minat terhadap media pornografi dan skala komunikasi antara anak 
dengan orangtua. 
Berdasarkan hasil perhitungan analisis regresi dua prediktor diperoleh nilai 
koefisien korelasi R = 0,757, Fregresi = 48,248; p < 0,01, hal ini berarti ada hubungan 
yang sangat signifikan antara minat terhadap media pornografi dan komunikasi anak 
dengan orangtua terhadap perilaku seks pranikah. Berdasarkan hasil analisis korelasi 
diperoleh nilai korelasi parsial rpar-x1y = 0,602; p < 0,01 artinya ada hubungan positif 
yang sangat signifikan antara minat terhadap media pornografi dengan perilaku seks 
pranikah. Semakin tinggi minat terhadap media pornografi maka semakin tinggi pula 
perilaku seks pranikah. Hasil analisis juga diperoleh nilai korelasi parsial rpar-x2y = -
0,520; p < 0,01 artinya ada hubungan negatif yang sangat signifikan antara 
komunikasi anak dengan orangtua dengan perilaku seks pranikah. Semakin tinggi 
atau baik komunikasi anak dengan orangtua maka semakin rendah perilaku seks 
pranikah. Peranan atau sumbangan efektif minat terhadap media pornografi dengan 
perilaku seks pranikah sebesar 41,430% dan komunikasi anak dengan orangtua 
terhadap perilaku seks pranikah sebesar 15,838%, total sumbangan efektif sebesar 
57,3% yang berarti masih terdapat 42,7% faktor-faktor lain yang mempengaruhi 
perilaku seks pranikah seperti religiusitas, kepribadian individu, lingkungan 
pergaulan. 
Kesimpulan yang diperoleh dari penelitian ini adalah ada hubungan yang 
sangat signifikan antara minat terhadap media pornografi dan komunikasi anak 
dengan orangtua terhadap perilaku seks pranikah. 
 
